
व्यापार की योजना 
आय सजृन गतिविधि - अचार बनाना और मलू्यवर्धन 

द्वारा 

 
जय ईश्वरी मां - स्वय ंसहायता समहू 

 

 
 
 

 
 

 
 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जय ईश्वरी मां 
वीएफडीएस नाम :: खगना -II 
शे्रणी :: ठियोग 
विभाजन :: ठियोग 

 

के तहत तयैार 
 
 
 
 
 
 

 
हिमाचल प्रदेश वन पारिस्थितिकी ततं्र प्रबधंन और आजीविका में सधुार के लिए 
परियोजना (JICA सहायता प्राप्त) 



विषयसचूी 

 

क्र.स.ं 
नहीं। 

विवरण पेज / एस 

1 एसएचजी/सीआईजी का विवरण 3 

2 लाभार्थियों का विवरण 4 

3 गाँव का भौगोलिक विवरण 5 

4 कार्यकारी सारांश 5 

5 आय सजृन गतिविधि से सबंधंित उत्पाद का विवरण 5 

6 उत्पादन प्रक्रियाएं 5 

7 उत्पादन योजना 5 

8 बिक्री और विपणन 6 

9 स्वोट अनालिसिस 7 

10 सदस्यों के बीच प्रबधंन का विवरण 7 

1 1 अर्थशास्त्र का विवरण 8 

12 आय और व्यय का विश्लेषण  9 

13 फंड की आवश्यकता 10 

14 निधि के स्रोत 10 

15 प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल उन्नयन 10 

16 सम-विच्छेद बिदं ुकी गणना 1 1 

17 बैंक ऋण चकुौती 1 1 

18 निगरानी विधि 1 1 
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1. एसएचजी/सीआईजी का विवरण 
 

1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: जय ईश्वरी मां 

2 वीएफडीएस :: खगना -II 

3 शे्रणी ठियोग 

4 विभाजन :: ठियोग 

5 गांव :: सातताल 

6 अवरोध पदैा करना :: चोग 

7 ज़िला :: शिमला 

8 एसएचजी में सदस्यों की कुल सखं्या :: 14 

9 गठन की तिथि :: 29-08-2022 

10 बैंक खाता स.ं ::  

1 1 बैंक विवरण :: भारतीय स्टेट बैंक, धरेच 

12 एसएचजी/सीआईजी मासिक बचत :: रु. प्रत्येक सदस्य द्वारा प्रति माह 100 

13 कुल बचत  रु. 7000/- 

14 कुल अतंर-ऋण  -- 

15 नकद ऋण सीमा  -- 

16 चकुौती की स्थिति  -- 
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2.​ लाभार्थी विवरण: 
 

अ
न ु
क्र
मां
क 

नाम पिता/पति का 
नाम 

आय ु वर्ग आय स्रोत पता 

1 रेखा 
 
 
(अध्यक्ष) 

तारा चदं 41 जनरल किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । 
शिमला। 

2  
मनीषा 
 
(सचिव) 

मेड राम 47 जनरल किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । 
शिमला। 

3  
सविता 
(कोषाध्यक्ष) 

चेतराम 43 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । 
शिमला। 

4 बिमला लायक राम 44 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

5 विद्या शगंरू राम 51 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । कडोती , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

6 आशा शवन ूराम 66 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । कडोती , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

7 शांता सुदंर सिहं 48 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

8 गीता सोहन लाल 35 जनरल किसान विल । कडोती , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

9 रीता मदन 29 जनरल किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

10 हेमलता Anil 26 जनरल किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

1 1 कमला मदन लाल 36 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 
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12 पनूम उमानदं 38 जनरल किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

13 रीना केवल राम 29 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

14 तारा देवी जोगिदंर 38 अनसुचूित 
जाति 

किसान विल । सातल , 
तहे । ठियोग, 
जिला । शिमला 

 
 

3.​ गाँव का भौगोलिक विवरण 
 

1 जिला मखु्यालय से दरूी :: 53 किमी 
2 मेन रोड से दरूी :: 3 किमी 
3 स्थानीय बाजार और दरूी का नाम :: धरेच (15 किमी) 
4 मखु्य बाजार का नाम एव ंदरूी ठियोग (35 किमी) 

5 मखु्य शहरों के नाम और दरूी :: 
6 मखु्य शहरों के नाम जहां उत्पाद 

बेचा/विपणित किया जाएगा 
:: ठियोग (35 किमी) 

 
4.​ कार्यकारी सारांश 

अचार बनाने की आय सजृन गतिविधि का चयन किया गया है। यह IGA इस SHG की सभी महिलाओ ं
द्वारा किया जाएगा। इस ग्रपु द्वारा शरुू में अचार, चटनी, पापड़ , टोमटैो सॉस, सपू, जमै आदि बनाये 
जायेंगे . यह गतिविधि इस समहू की कुछ महिलाओ ंद्वारा पहले से ही की जा रही है। यह व्यावसायिक 
गतिविधि समहू के सदस्यों द्वारा मौसमी रूप से की जाएगी। अचार, चटनी, पापड़ , टोमटैो सॉस, सपू, 
जमैटेक बनाने की प्रक्रिया में लगभग 3-7 दिन लगत ेहैं। उत्पादन प्रक्रिया में सफाई, धलुाई, पीसना, 
मिलाना, सखुाना आदि प्रक्रिया शामिल है। प्रारंभ में समहू अचार, चटनी, पापड़ , टमाटर सॉस, सपू, 
जमैटेक का निर्माण करेगा लेकिन भविष्य में समहू अन्य उत्पादों का निर्माण करेगा जो समान प्रक्रिया का 
पालन करत ेहैं। उत्पाद सीधे समहू द्वारा या अप्रत्यक्ष रूप से खदुरा विके्रताओ ंऔर निकट बाजार के थोक 
विके्रताओ ंके माध्यम से बेचा जाएगा। 

 
 

5.​ आय सजृन गतिविधि से संबंधित उत्पाद का विवरण 
 

1 उत्पाद का नाम :: अचार और मलू्यवर्धन 

2 उत्पाद पहचान की विधि :: यह गतिविधि पहले से ही कुछ स्वय ंसहायता 
समहू की महिलाओ ंद्वारा की जा रही है। 
समहू के सदस्यों द्वारा निर्णय लिया गया है 

3 SHG/CIG/क्लस्टर सदस्यों की सहमति :: हां 
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6.​ उत्पादन प्रक्रियाओ ंका विवरण 

 
●​ समहू बनाएगा अचार व वलै्य ू एडिशन आइटम यह व्यावसायिक गतिविधि समहू के सदस्यों 

द्वारा मौसमी रूप से की जाएगी। 
●​ अचार बनाने की प्रक्रिया में लगभग 3-7 दिन लगत ेहैं. 
●​ उत्पादन प्रक्रिया में सफाई, धलुाई, मिलाना, सखुाना आदि शामिल हैं। 

 
7.​ उत्पादन योजना का विवरण 
 

1 मिक्स अचार का उत्पादन चक्र (दिनों में) :: 3 दिन 
 लहसनु के अचार का उत्पादन चक्र (दिनों में)  3 दिन 

2 प्रति चक्र आवश्यक जनशक्ति (स.ं) :: सभी देवियों 

3 कच्चे माल का स्रोत :: स्थानीय बाजार / मखु्य बाजार 

4 अन्य ससंाधनों का स्रोत स्थानीय बाजार / मखु्य बाजार 

5 प्रति चक्र अनमुानित उत्पादन (किग्रा) :: 50 किग्रा प्रत्येक 

 
कच्चे माल की आवश्यकता और अपेक्षित उत्पादन 
 

अन ु
क्रमांक 

कच्चा माल यनूिट समय मात्रा 
(लगभग) 

राशि प्रति 
किग्रा 
(रु.) 

कुल रकम अपेक्षित 
उत्पादन 
मासिक 
(किग्रा) 

1 लहसनु/हरी 
मिर्च / गलगल 
(पहाड़ी नींब)ू 

किलो
ग्राम 

महीने के 100 100 10,000  
100 

2 मसाला किलो
ग्राम 

महीने के 50 150 7500 

 
1 मिक्स वेजिटेबल किलो

ग्राम 
महीने के 100 50 5000 100 

2 मसाला किलो
ग्राम 

महीने के 50 150 7500 

 
 

 
8.​ विपणन/बिक्री का विवरण 
 

1 सभंावित बाजार स्थान :: ठियोग, शिमला 
लगभग 35 से 56 कि.मी 2 इकाई से दरूी :: 
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3 बाजार स्थान/स्थानों में उत्पाद की मांग :: दैनिक मांग 

4 बाजार की पहचान की प्रक्रिया समहू के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता और 
बाजार में मांग के अनसुार खदुरा विके्रता/थोक 
विके्रता का चयन/ सचूीकरण करेंगे । प्रारंभ में 
उत्पाद निकट बाजारों में बेचा जाएगा। 

5 उत्पाद की मार्के टिगं रणनीति  SHG के सदस्य सीधे अपने उत्पाद को गाँव की 
दकुानों और निर्माण स्थल/दकुान से बेचेंगे। 
खदुरा विके्रता द्वारा भी, निकट बाजारों के 
थोक व्यापारी द्वारा। प्रारंभ में उत्पाद .5 -1 
किग्रा पकेैजिगं में बेचा जाएगा। 

6 उत्पाद ब्रांडिगं  सीआईजी/एसएचजी स्तर पर उत्पाद का 
विपणन सीआईजी/एसएचजी की ब्रांडिगं द्वारा 
किया जाएगा। बाद में इस IGA को क्लस्टर 
स्तर पर ब्रांडिगं की आवश्यकता हो सकती है 

7 उत्पाद "नारा"  " बचत पहले - के्रडिट बाद में" 
 
 
 
9.​ स्वोट अनालिसिस 

❖​ ताकत- 

●​ कुछ स्वय ंसहायता समहू सदस्यों द्वारा गतिविधि पहले से ही की जा रही है 
●​ कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 
●​ निर्माण प्रक्रिया सरल है 
●​ उचित पकैिग और परिवहन के लिए आसान 
●​ उत्पाद की शले्फ लाइफ लबंी है 
●​ घर का बना, कम कीमत 

❖​ कमज़ोरी- 

●​ निर्माण प्रक्रिया/उत्पाद पर तापमान, आर्द्रता, नमी का प्रभाव। 
●​ अत्यधिक श्रम गहन कार्य। 
●​ अन्य परुाने और प्रसिद्ध उत्पादों के साथ प्रतिस्पर्धा करें 

❖​ अवसर- 

●​ अच्छे अवसर हैं क्योंकि उत्पाद की लागत अन्य समान शे्रणियों के उत्पादों की तलुना में कम 
है 

●​ दकुानों ¬में उच्च मांग ¬फास्ट फूड स्टॉल ¬खदुरा विके्रता ¬थोक व्यापारी ¬कैं टीन ¬रेस्तरां 
¬रसोइया और रसोइया ¬गहृिणियां 

●​ बड़ ेपमैाने पर उत्पादन के साथ विस्तार के अवसर हैं। 
●​ सभी मौसमों में सभी खरीदारों द्वारा दैनिक/साप्ताहिक खपत और खपत 

❖​ खतरे/जोखिम- 

●​ विशषे रूप से सर्दी और बरसात के मौसम में निर्माण और पकेैजिगं के समय तापमान, नमी 
का प्रभाव। 

●​ कच्चे माल की कीमत में अचानक से बढ़ोत्तरी 
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●​ प्रतिस्पर्धी बाजार 
 

10.​सदस्यों के बीच प्रबधंन का विवरण 
आपसी सहमति से SHG समहू के सदस्य कार्य करने के लिए अपनी भमूिका और जिम्मेदारी तय करेंगे। 
सदस्यों के बीच उनकी मानसिक और शारीरिक क्षमताओ ंके अनसुार कार्य का बटंवारा किया जाएगा। 

●​ कुछ समहू के सदस्य परू्व-उत्पादन प्रक्रिया में शामिल होंगे ( जसेै - कच्चे माल की खरीद आदि) 
●​ समहू के कुछ सदस्य उत्पादन प्रक्रिया में शामिल होंगे। 
●​ समहू के कुछ सदस्य पकेैजिगं और मार्के टिगं में शामिल होंगे। 

 
 

अचार एक खाद्य पदार्थ है इसलिए राज्य सरकार के विभिन्न नियमों का पालन करने की आवश्यकता है। 
चूकंि IGA को शरुू में छोटे पमैाने पर लिया गया है, इसलिए इन काननूी मदु्दों को स्थानीय अधिकारियों 
से फूड हैंडलिगं लाइसेंस प्राप्त करके SHG सदस्यों द्वारा स्थानीय रूप से सबंोधित किया जाएगा । 
व्यवसाय घर से सचंालित होगा अत: स्वरोजगार समहूों के कर नियमों का नियमानसुार ध्यान रखा 
जायेगा।  
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11.​अर्थशास्त्र का विवरण : 

ए। पूजंी लागत 
अन ु
क्रमांक विवरण मात्रा यनूिट 

मलू्य 
कुल राशि 
(रु.) 

1 ग्राइंडर मशीन (1-2 एचपी) 1 18000 18,000 
2 मिक्सर 2 4000 8,000 
3 सब्जी निर्जलीकरण 1 40000 40,000 
4 तोलनयतं्र 1 2000 2,000 
5 रसोईघर के उपकरण   रास 15000 

6 तयैार उत्पाद भडंारण अलमारी/रैक   रास 15000 

7 हाथ से चलने वाली जार सीलिगं मशीन 1 15000 15000 

8 
एप्रन, टोपी, प्लास्टिक के हाथ के दस्ताने 
आदि 

5 रास 2000 

9 गसै चलू्हा / सिलेंडर (3 बर्नर के साथ) 1 10000 10000 

  कुल पूजंी लागत (ए) =     125000 
 

बी। आवर्ती लागत 
अन ु
क्रमां
क 

विवरण यनूिट मात्रा कीमत 
कुल राशि (रु.) 

1 
लहसनु/हरी मिर्च / गलगल 
(पहाड़ी नींब)ू 

किग्रा/माह 100 100 
10,000 

2 कच्चा माल (मसाला) किग्रा/माह 100 150 15000 

3 सब्जियों मिक्स किग्रा/माह 100 50 5000 

4 पकेैजिगं सामग्री महीना रास 10000 10000 

5 परिवहन महीना 1 4000 4000 

6 
अन्य (स्थिर, बिजली, पानी का 
बिल, मशीन की मरम्मत) 

महीना 1 3000 
3000 

  आवर्ती लागत       47000 
नोट - चूकंि श्रम कार्य एसएचजी सदस्यों द्वारा स्वय ंकिया जाएगा, इसलिए श्रम लागत शनू्य होगी। 

यदि व्यवसाय का विस्तार होता है तो पूजंीगत लागत और आवर्ती लागत को आवश्यकता के अनसुार सशंोधित किया 
जाएगा। 

सी उत्पादन की लागत (मासिक)   
अन ु
क्रमां
क 

विवरण राशि (रु) 

1 कुल आवर्ती लागत 47,000 
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2 पूजंीगत लागत पर सालाना 10% मलू्यह्रास 12000 
  कुल 59000 

 
 
 
 
 

डी लहसनु/हरी मिर्च / गलगल (पहाड़ी नींब)ू के लिए बिक्री मलू्य की गणना (प्रति चक्र) 
अन ु
क्रमांक 

विवरण यनूिट राशि (रु) 

1 बनाने की किमत 
किलोग्रा
म 

150 

2 वर्तमान बाजार मलू्य 
किलोग्रा
म 

200-350 

3 अपेक्षित बिक्री मलू्य रुपये 250 
 

इ मिक्स वेजिटेबल अचार के लिए विक्रय मलू्य की गणना (प्रति चक्र) 

अन ु
क्रमां
क 

विवरण यनूिट राशि (रु) 

1 बनाने की किमत 
किलोग्रा
म 

100 

2 वर्तमान बाजार मलू्य 
किलोग्रा
म 

200-300 

3 अपेक्षित बिक्री मलू्य रुपये 200 
 

12.​आय और व्यय का विश्लेषण (महीने के): 

अन ु
क्रमां
क विवरण 

मात्रा (रु.)/किग्रा 

1 पूजंीगत लागत पर सालाना 10% मलू्यह्रास 12000 

2 कुल आवर्ती लागत 47000 
  प्रति माह कुल उत्पादन लहसनु/हरी मिर्च / गलगल (पहाड़ी 

नींब)ू का अचार (किग्रा) 
100 किलो 

3 विक्रय मलू्य (प्रति किग्रा) 250 
4 आय सजृन (250*100) 25000 
5 प्रति माह कुल उत्पादन सब्जियों का अचार (किग्रा) 100 किलो 

6 विक्रय मलू्य (प्रति किग्रा) 200 
7 आय सजृन (200*100) 20000 
8 शदु्ध लाभ 45000 
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9 शदु्ध लाभ का वितरण ∙        लाभ मासिक/वार्षिक आधार पर 
सदस्यों के बीच समान रूप से वितरित 
किया जाएगा। 
∙        लाभ का उपयोग आवर्ती लागत 
को परूा करने के लिए किया जाएगा। 
∙        लाभ का उपयोग IGA में आगे के 
निवेश के लिए किया जाएगा 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.​फंड की आवश्यकता: 

न ु
क्र
मां
क 

विवरण 

कुल राशि (रु.) परियोजना 
योगदान 

एसएचजी योगदान 

कुल पूजंीगत लागत 12 5 000 93750 31250 

कुल आवर्ती लागत 47000 0 47000 

प्रशिक्षण/क्षमता 
निर्माण/कौशल उन्नयन 

50,000 50,000 0 

कुल 222000 143750 78000 

टिप्पणी- 
●​ पूजंीगत लागत - पूजंीगत लागत का 75% परियोजना के तहत कवर किया जाना है 
●​ आवर्ती लागत - एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन किया जाएगा। 
●​ प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल उन्नयन - परियोजना द्वारा वहन किया जाएगा 

 

 

14.​निधि के स्रोत: 

परियोजना का ●​ पूजंीगत लागत का 75% मशीनरी कोडल औपचारिकताओ ं का 
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समर्थन और उपकरणों की खरीद के लिए उपयोग 
किया जाएगा 

●​ एसएचजी बैंक खात ेमें एक लाख 
रुपये तक जमा किए जाएंगे। 

●​ प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल 
उन्नयन लागत। 

पालन करने के बाद सबंधंित 
डीएमय/ूएफसीसीय ू द्वारा 
मशीनरी/उपकरण की खरीद की 
जाएगी । 
 

एसएचजी योगदान ●​ पूजंीगत लागत का 25% स्वय ं
सहायता समहू द्वारा वहन किया जाएगा, 
इसमें मशीनरी के अलावा सामग्री / 
उपकरण की लागत शामिल है। 

●​ आवर्ती लागत स्वय ंसहायता समहू 
द्वारा वहन की जाएगी 

 

 

15.​प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल उन्नयन 
प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल उन्नयन लागत परियोजना द्वारा वहन की जाएगी। 
निम्नलिखित कुछ प्रशिक्षण/क्षमता निर्माण/कौशल उन्नयन प्रस्तावित/आवश्यक हैं: 

●​ कच्चे माल की लागत प्रभावी खरीद 
●​ गणुवत्ता नियतं्रण 
●​ पकेैजिगं और विपणन 
●​ वित्तीय प्रबधंन 

 
16.​सम-विच्छेद बिदं ुकी गणना 

 
= पूजंीगत व्यय/बिक्री मलू्य (प्रति किग्रा)-उत्पादन लागत (प्रति किग्रा) 
= 1,2 5 ,000/(250-150) 
= 3 5 0 किग्रा 
5 0 किग्रा आचार बेचने पर लाभ लाभ प्राप्त होगा । 
 
 

 
17.​बैंक ऋण चकुौती- यदि बैंक से ऋण लिया जाता है तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल 

के लिए पनुर्भुगतान अनसुचूी नहीं है; हालांकि, सदस्यों से मासिक बचत और चकुौती रसीद सीसीएल के 
माध्यम से भेजी जानी चाहिए। 

●​ सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मलू ऋण का बैंकों को वर्ष में एक बार परूा भगुतान किया जाना 
चाहिए। ब्याज राशि का भगुतान मासिक आधार पर किया जाना चाहिए। 

●​ सावधि ऋणों में, चकुौती बैंकों में चकुौती अनसुचूी के अनसुार की जानी चाहिए। 
 
 

18.​निगरानी विधि – 
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●​ VFDS की सोशल ऑडिट कमेटी IGA की प्रगति और प्रदर्शन की निगरानी करेगी और 
प्रोजेक्शन के अनसुार यनूिट के संचालन को सनुिश्चित करने के लिए यदि आवश्यक हो 
तो सधुारात्मक कार्रवाई का सझुाव देगी। 

●​ SHG को प्रत्येक सदस्य के IGA की प्रगति और प्रदर्शन की समीक्षा करनी चाहिए और 
अनमुान के अनसुार इकाई के संचालन को सनुिश्चित करने के लिए यदि आवश्यक हो तो 
सधुारात्मक कार्रवाई का सझुाव देना चाहिए। 

निगरानी के लिए कुछ प्रमखु सकेंतक इस प्रकार हैं: 
●​ समहू का आकार 
●​ निधि प्रबधंन 
●​ निवेश 
●​ आय उपार्जन 
●​ उत्पाद की गणुवत्ता 
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समहू के सदस्य तस्वीरें- 

 

क्र.सं नाम तस्वीर 

1 रेखा 

 

2 मनीषा 

 

3 सविता 
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4 पनूम 

 

5 रीता 

 

21 का 2415 



6 कमला 

 

7 हेम लता 
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8 विद्या 

 

9 शांता 

 

10 तारा देवी 
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1 1 आशा 

12 गीता 

 

13 रीना 
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14 बिमला 

 

 

द्वारा तयैार : एसएचजी सदस्यों ने डीएमय ू ठियोग, एफटीय ू ठियोग वन रेंज और जेआईसीए 

कर्मचारियों के परामर्श से। 
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